
	

	

	
IL	VIAGGIO		

ROME	et	ses	environs	:	4	au	12	juin	2019	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	

	
	
Guidés	 par	 notre	 Présidente	 ELISABETH,	 quarante	
participants	se	sont	baladés	à	ROME	et	ses	environs.		
En	route	:	paysages	vallonnés,	villages	typiques	resserrés	
autour	 de	 leur	 église,	 vue	 sur	 GENES	 et	 l'ADRIATIQUE,	
champs	 de	 vignes	 et	 d'oliviers,	 immenses	 serres	 de	
plantes	 florales,	 potagères,	 spectaculaires	 carrières	 de	
marbre	à	CARRARE.	Avec	une	température	estivale,	arrêt	
déjeuné	 à	 TORRE	 DEL	 LAGO	 (patrie	 de	 PUCCINI)	 :	 anti	
pasti,	 tiramisu,	 vin	 pétillant	 !!!!	 Puis	 la	 TOSCANE	 :	
paysages	 parsemés	 de	 donjons,	 églises,	 cyprès.	 Pour	
patienter	 diffusion	 d'un	 DVD	 sur	 l'état	 du	 VATICAN	 et	
voici	ROME	!!!	
	
	
	
	
MERCREDI	5	JUIN	
Journée	 consacrée	 aux	 origines	 de	 ROME	 :	 balade	 au	
COLISEE	(monument	le	plus	 impressionnant	de	la	ROME	
antique)	 le	 FORUM,	 la	 colonne	TRAJANE	 (plus	de	2	500	
personnages	en	bas	 relief,	 sur	une	 colonne	de	40	m,	 le	
CAPITOLE	 (la	 plus	 symbolique	 colline	 romaine),	
l'imposante	«	machine	à	écrire	»	 :	 tout	en	marbre	blanc	
…	ROME	avec	ses	60	nationalités	 :	ville	éternelle	dont	 il	
est	 difficile	de	 tout	décrire.	 Beaucoup	de	 touristes,	 une	
nouvelle	 ligne	de	métro	s'y	construit,	à	remarquer	aussi	
beaucoup	de	petites	stations	service,	des	marchands	de	
fleurs,	…	
Découverte	 d'une	 "DOMUS	 ROMANA"	 de	 l'époque	
impériale	au	PALAZZO	VALENTINI.	
	
	
	
JEUDI	6	JUIN	
Le	VATICAN!!!	plus	petit	état	indépendant	:	44	ha	4	000	
employés,	20	000	visiteurs	par	jour	à	la	Chapelle	SIXTINE,	
une	des	plus	riches	bibliothèques	du	monde	:	87	kms	de	
rayonnage	(avec	les	archives	secrètes)	110	gardes	suisses	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

(la	 plus	 petite	 armée	 du	 monde	 avec	 une	 hallebarde	
comme	arme)	 La	place	 SAINT		 PIERRE	 (chef	d'œuvre	du	
BERNIN)	 et	 sa	 splendide	 colonnade,	 la	 basilique	 :	
majestueux	 ensemble.	 Balade	 guidée	 dans	 les	
magnifiques	 jardins	puis,	après	 les	explications	de	notre	
guide,	secondée	par	les	documents	photocopiés	par	nos	
responsables,	 en	 route	 pour	 une	 partie	 des	musées	 du	
VATICAN	avec	 leurs	 collections	 artistiques	 et	 culturelles	
les	 plus	 riches	 du	monde	 (amassées	 par	 les	 souverains	
pontifes	 durant	 4	 siècles),	 puis	 la	 CHAPELLE	 SIXTINE	 =	
chef	 d'œuvre	 absolu	 de	 MICHEL	 ANGE	 :	 moment	
émouvant,	 la	 basilique	 SAINT	 PIERRE	 et	 sa	 PIETA	
(toujours	 MICHEL	 ANGE),	 le	 baldaquin	 et	 le	 tombeau	
d'URBAIN	VIII	(œuvres	majeurs	du	BERNIN)…		
Que	serait	 l'ITALIE	sans	 les	GELATI	 :	arrêt	chez	GIOLITTI,	
le	must	des	glaciers	 !!!	Moments	appréciés.	 La	 fontaine	
de	 TREVI,	 véritables	 façades	 de	 palais	 d'où	 surgissent	
NEPTUNE	et	ses	chars	et	immortalisée	par	ANITA	ETBERG	
dans	 le	 film	LA	DOLCE	VITA,	nous	 rafraichit	;	 suite	de	 la	
balade	:	 le	château	SAINT	ANGE	et	son	pont	orné	de	10	
statues	 d'anges,	 réalisé	 par	 LE	 BERNIN	 et	 ses	 élèves,	 le	
PANTHEON	 :	 masse	 imposante	 sur	 la	 PIAZZA	 DELLE	
ROTONDA	 et	 à	 l'intérieur	 son	 dôme	 percé	 d'un	 oculus	
(tombeau	 du	 roi	 EMMANUEL	 II,	 UMBERTO	 1e	 et	 du	
peintre	 RAPHAEL),	 l'ELEPHANTO	 obélisque	 égyptien	
(avec	 son	 socle	 en	 forme	 d'éléphant	 dessiné	 par	 LE	
BERNIN)…		Belle	journée	de	découvertes.	
	
	
	
VENDREDI	7	JUIN	
Toujours	 avec	 une	 météo	 estivale,	 découverte	 de	 la	
ROME	des	papes	ou	plutôt	du	BERNIN	:	artiste	chouchou	
des	papes	=	génie	de	la	sculpture	et	de	la	mise	en	scène	
baroque	:	l'église	SANTA	MARIA	DELLA	VITTORIA	avec	sa	
célébrissime	 statue	 l'extase	 de	 SAINTE	 THERESE	
D'AVILLA,	 l'église	 SANTA	 MARIA	 DEGLI	 ANGELI	 avec	 sa	
méridienne,	 son	 pendule,	 la	 fontaine	 de	 MOISE.										
ROME	ville	riche	en	trésors	!	
Visite	partielle	de	la	villa	BORGHESE	(au	centre	de	ROME)	
:	 sa	 galerie	 où	 reposent	 les	 chefs	 d'œuvre	 d'artistes	
majeurs		CARAVAGE,	LE	BERNIN	(le	rapt	de	PROSERPINE	
parmi	 tant	 d'autres),	 balade	 dans	 le	 parc,	 en	 forme	 de	
cœur	orné	de	fontaines,	pins	parasol.	
Promenade	sur	 les	places	avec	 leurs	fontaines	agencées	
pour	la	majorité	par	LE	BERNIN	(encore	lui	!!)	:	fontaines	
des	 dauphins,	 des	 Quattro	 fuimi,	 place	 NAVONA,	 qui	
expriment	tout	le	génie	du	baroque	romain.	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	

	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	

	
	
SAMEDI	8	JUIN	
LA	 ROME	DU	DUCE	 :	MUSSOLINI	 n'a	 pas	 voulu	 être	 en	
reste	par	rapport	à	ses	prédécesseurs	et	à	souhaité	créer	
la	 3eme	 ROME	 (ROME	 de	 l'empire	 romain,	 ROME	 des	
papes),	 la	 guerre	 a	 empêché	 le	 projet	 global	 d'aboutir	
mais	malgré	tout,	 il	a	donné	à	 la	ville	une	partie	de	son	
aspect	actuel.		
Visite	 de	 la	 CENTRALE	 MONTEMARTINI	 ;	 musée	 où	 le	
blanc	 du	 marbre	 s'oppose	 au	 noir	 des	 machines	 d'une	
ancienne	 centrale	 électrique	 (l’odeur	 de	 ces	 outils	
persiste	 encore	 discrètement	 :	 émouvant	 cette	
présence),	les	sculptures	proviennent	des	chefs	d'œuvre	
des	 musées	 du	 CAPITOLE	 (Ve	 avant	 JC	 ou	 IVe	 après),	
également	le	train	du	pape	PIE	IX	(1846)	
	
	
DIMANCHE	9	JUIN	
Avant	 de	 quitter	 ROME,	 passage	 par	 le	 FORO	 ITALICO	
spectaculaire	 ensemble	 sportif		 réalisé	 en	 1928,	
célébrant	 la	 force	et	 l'ordre	 :	 volonté	de	MUSSOLINI	de	
laisser	 son	 empreinte	 :	 un	 projet	 urbanistique	
gigantesque	dans	le	sud	de	ROME	:	le	COLISEE	est	le	plus	
célèbre,	 quartier	 devenu	 centre	 d'affaires,	 certains	
parlent	 d'urbanisme	 précurseur,	 à	 voir	 aussi	 la	
cathédrale	SAINT	PIERRE	et	SAINT	PAUL.	
	
En	route	:	direction	TIVOLI	TERME.	Visite	du	site	d'OSTIA	
ANTICA	:	port	de	la	ROME	antique,	d'abord	militaire	puis	
de	commerce,	à	 l'embouchure	du	TIBRE	:	deuxième	site	
après	POMPEI	dont	MUSSOLINI	accéléra	les	fouilles	pour	
"cultiver"	sa	propagande.	
	
	
	
LUNDI	10	JUIN	
TIVOLI	 :	 lieu	 de	 villégiature	 dès	 l'antiquité.	 Deux	 villas	
particulières	 (inscrites	 au	 patrimoine	 de	 l'UNESCO)	 ont	
rendu	l'endroit	célèbre	:	la	villa	d'HADRIEN	(11é	siècle	av.	
JC)	 immortalisée	par	Marguerite	YOURCENAR	:	véritable	
complexe	 immobilier	 avec	 ferme,	 serviteurs,	 un	
souterrain	 relie	 tout	 l'ensemble	 pour	 le	 service;	 3	 000	
personnes,	20	ans	de	construction.	 La	villa	d'ESTE	 (XVIe	
siècle)	 :	 le	 cardinal	 HIPPOLYTE	 d'ESTE	 (qui	 toute	 sa	 vie	
espère	 être	 pape)	 se	 fait	 construire	 une	 petite	 villa	
d'agrément	 entourée	 de	 magnifiques	 jardins	 et	
spectaculaires	fontaines.		

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	

TIVOLI	 connu	 aussi	 pour	 ses	 carrières	 de	 travertin,	
charmante	 ville	 typique	 des	 années	 1960,	 dynamique	
avec	son	quartier	médiéval	préservé.	
	
	
	
	
	
MARDI	11	JUIN	
Promenade	 dans	 les	 Monts	 ALBAINS,	 d'origine	
volcanique,	connus	pour	leur	vignoble.	Au	moyen	âge,	13	
villages	furent	transformés	en	places	fortes	=	Castelli	par	
des	 familles	nobles.	Visite	du	palais	 apostolique	CASTEL	
GANDOLFO,	 résidence	 d'été	 papale	 (ouvert	 au	 public	
depuis	 l'avènement	 du	 pape	 FRANÇOIS)	 charmante	
bourgade	avec	son	lac.	
Arrêt	 dégustation	 (que	 serait	 l'ITALIE	 sans	 sa	
gastronomie	 !!!)	 dans	 une	 cave	 familiale	 de	 FRASCATI	 :	
vin	 blanc	 mondialement	 connu	 (à	 boire	 avec	
modération),	 pour	 accompagner	 ce	 vin	 :	 bruschetta,	
feuilletés	aux	épinards,	jambon	cru,	lasagnes	de	la	Mama	
:	humm!!!	
Découverte	de	 l'abbaye	SAN	NILO	à	GROTTA	FERRATA	 :	
un	des	rares	abbayes	de	rite	grec	orthodoxe		
	
	
	
MERCREDI	12	JUIN	
Journée	de	 retour	 :	 émotion	en	découvrant	 la	porte	du	
"Véhicule"	 vandalisée	 mais	 le	 bricolage	 "maison"	 a	
permis	le	départ.		
	
	
	
Arrêt	 à	 PISE	 :	 spectaculaire	 berceau	 de	 l'art	 roman	
gothique	avec	son	baptistère	surnommé	le	PANETONNE,	
sa	 tour	 (eh	 oui	 elle	 penche	mais	 quelle	 allure	!)	 et	 son	
clocher	rond	de	tradition	byzantine.	Beaucoup	de	
touristes,	 toujours	 une	météo	 caniculaire	 et	 un	 dernier	
repas	:	salade	de	fruits	de	mer,	rizotto,	et	en	route.	Nous	
traversons	 de	 grandes	 plaines	 agricoles,	 gigantesques	
pépinières,	palmiers,	oliviers,	buis	:	que	de	charme.	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	



	
	

	
	
Fin	 d'un	 voyage	 passionnant,	 préparé	 avec	 brio	 par	
ELISABETH,	MARTINE,	DANIELLE,	et	secondées	par	MICK.	
Notre	 chauffeur,	 STEPHANE	 et	 son	 "Véhicule"	 nous	 ont	
baladés	avec	gentillesse	et	maîtrise	!	
	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	

VIVA	LA	DOLCE	VITA	!	


