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UMBRIA

Le « poumon vert » de I’ltalie
Voyage du mardi 23 mai au mercredi 31mai 2023

Beaucoup moins célebre que sa voisine, la Toscane, cette petite Ombrie, région plutot
montagneuse « coincée » au cceur de la botte italienne, mérite bien son surnom !
La seule région (mises a part celles de I’arc alpin) a ne pas avoir de débouchés sur la mer,
ni de stations balnéaires. C’est peut-étre pour cela qu’elle a gardé son authenticité !
La beauté des paysages, la douceur de la lumiere ont inspiré de nombreux peintres de la
Renaissance et chaque petite ville médiévale, généralement perchée au sommet d’une
colline, cache un chef d’ceuvre !

L’Ombrie ? c’est le paradis pour tous les amoureux de nature, d’art, de traditions
artisanales et aussi de .... gastronomie ! les célebres chocolats « Baci » sont nés a Perugia !

Le mieux ? y aller !

Mardi 23 mai : SANTA MARGHERITA LIGURE
5h : départ de Chambéry : gare routiere
5h 10 : passage aux « Impots ».
Route en direction du tunnel du Fréjus et de I'ltalie.
Arrét dans un des charmants villages de la cbte ligurienne : Santa Margherita
Ligure, aux facades couvertes de fresques.
Déjeuner au restaurant (inclus)
Puis route en direction de I'Ombrie
Arrivée le soir a ORVIETO
Diner et nuit a ORVIETO
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Mercredi 24 mai : ORVIETO + BAGNOREGIO

Petit-déjeuner a I’'h6tel et matinée consacrée a la découverte d’ORVIETO, ville
« musée » de prés de 3000 ans d’histoire ! Orvieto a joué un role primordial au
temps des Etrusques et également au Moyen-Age.

Elle possede aussi un des plus beaux domes d’ltalie et continue a fasciner les
visiteurs !

Déjeuner libre.

En début d’aprés-midi, route en direction de BAGNOREGIO, ville médiévale de
conte de fée qui risque de s’écrouler dans le ravin qui I'entoure !

Beau et étonnant !

Diner et nuit a ORVIETO

Jeudi 25 mai : CASCATA DELLE MARMORE + TODI + DERUTA

Petit-déjeuner a I’hotel et route en direction de la Cascata delle Marmore chute
d’eau de 165 m de haut, créée par les Romains. En trois sauts successifs, la
riviere traverse un grand parc naturel et va se perdre dans un ravin boisé.
Spectaculaire !

Puis route en direction de TODI, ville extrémement agréable, construite sur 2
collines réunies par 3 enceintes successives : I'une étrusque, la seconde romaine
et la derniere médiévale.

Flanerie dans le centre historique avant de nous diriger vers DERUTA célebre
depuis le XV s comme étant LA ville de la céramique !

Visite, dans la mesure du possible, d’une faiencerie locale (sous réserve
d’horaires compatibles).

Déjeuner sous forme de panier repas (inclus)

En fin d’apres-midi, route jusqu’a PASSIGNANO SUL TRASIMENO.

Diner et nuit a en hotel 3 étoiles a PASSIGNANO SUL TRASIMENO (au bord du lac
TRASIMENE).

Vendredi 26 mai : PERUGIA
Petit-déjeuner a I’hotel et départ pour PERUGIA.
Perchée sur une colline qui domine la vallée du Tibre, Perugia, capitale
administrative de la région, est encore entourée des remparts, vestiges de son
passé prestigieux (Perugia était I'une des plus puissantes des douze cités qui
formaient I'Etrurie aux VIl éme et VI éme s av JC).
Mais c’est son aspect médiéval que le visiteur découvre en se perdant dans le
labyrinthe de ruelles étroites bordées de hauts palais !
Visite d’une « vetreria artistica » (les maitres verriers ombriens étaient réputés
surtout pour I'art des vitraux) et du centre historique dont le coeur est la
superbe place du IV Novembre avec sa magnifique Fontana Maggiore du
Xl émess.

Déjeuner libre a Perugia
Diner et nuit a PASSIGNANO SUL TRASIMENO




Samedi 27 mai : ASSISE + SPELLO
Petit-déjeuner a I’hotel.
Route en direction d’ASSISE, ville de St Francois et de Ste Claire (femme tres
moderne contrairement aux apparences !)
Assise, inscrite au Patrimoine de I’'Unesco depuis
I’an 2000, n’a guere changé depuis le Moyen-
Age, malgré 'énorme tremblement de terre
de 1997 !

Apres un passage a la Porziuncola (ou est mort St
| Francois), visite de la basilique Ste Claire et de
! l'incontournable basilique St Francois, dont les
i fresques réalisées par les artistes « stars » des
XIIl éme et XIV éme siecles, sont I'image d’une
DY évolution définitive de la peinture : inflexion de la
rigueur byzantine vers un art plus « dramatique ».

Déjeuner libre a Assise.
Puis route pour SPELLO, superbe village fleuri.
Visite de I'église Santa Maria Maggiore et de la riche chapelle Baglioni, décorée
d’une magnifique fresque de Pinturicchio et d’'un pavement en majolique de
Deruta !
Diner et nuit a PASSIGNANO SUL TRASIMENO

Dimanche 28 mai : LAC TRASIMENE + CITTA DELLA PIEVE

Petit-déjeuner a I'hotel.

Et on profite des eaux calmes du Lac Trasimeéne en embarquant pour I'lsola
Maggiore.

C’est sur les rives de ce lac qu’en 217 av JC, Hannibal infligea une sévere défaite
aux Romains (et pourtant ,d’apreés la légende, il ne lui restait plus qu’un seul
éléphant !).

Promenade romantique sur I'lsola Maggiore.

Déjeuner au restaurant (inclus)

On embarqgue a nouveau mais pour aller cette fois a CITTA DELLA PIEVE ville
natale de Pietro Vannucci, dit Le Pérugin.

Le Pérugin, qui a eu tres tot la réputation de meilleur peintre italien, avait
comme petit camarade de classe dans |'atelier de Verrocchio ... Léonard de
Vinci ! Plus tard, devenu « maitre » a son tour, il eut comme éléve...Raphaél !
Naturellement, Le Pérugin a laissé quelques ceuvres dans la Cathédrale et nous
aurons le plaisir de les découvrir !

Sur la route du retour, petit détour par PANICALE pour admirer le panorama
incomparable sur les « douces collines qui plongent dans le lac ».

Diner et nuit a PASSIGNANO SUL TRASIMENO




Lundi 29 mai : PERUGIA : CHOCOLATERIE + GUBBIO
Petit-déjeuner a I’'h6tel et route en direction de Perugia pour la visite de la
célebre chocolaterie Perugina.

Le succes de cette fabrique de chocolats, au début du XX éme S, est lié a I'histoire
exceptionnelle a I'’époque, d’'une FEMME EXTRAORDINAIRE !! (on vous dira tout
sur elle...)

Gourmandise, romantisme et modernité combinés !

La fabrique fonctionne toujours mais elle a été rachetée par Nestlé...

Départ pour GUBBIO : encore une adorable ville médiévale riche de traditions !
Au Xll éme s., la contrée était dévastée par les loups :
... mais heureusement, St Francois est intervenu !
Déjeuner au restaurant (inclus).

Puis visite du centre historique de GUBBIO.

Diner et nuit a PASSIGNANO SUL TRASIMENO

Mardi 30 mai : SPOLETO -MONTEFALCO

Petit-déjeuner a I’hotel et route en direction de SPOLETO, dominée par une

imposante forteresse. Le Duomo, orné d’un portique Renaissance abrite non

seulement une fresque de Pinturicchio, mais également un cycle réalisé par

Filippo Lippi !

La visite de la ville est facilitée par un surprenant « métro piéton ».
Déjeuner au restaurant (inclus).

Ensuite, route pour MONTEFALCO, surnommeée le balcon de I'Ombrie.

Et dans I'église St Francgois, a nouveaux des fresques ! mais de Benozzo Gozzoli

cette fois !

Diner et nuit @ PASSIGNANO SUL TRASIMENO.

Mercredi 31 mai : LUCCA
Petit-déjeuner a I'hotel et ...il faut déja songer au retour !
Vers 11h : arrivée a LUCCA (en TOSCANE), ville natale de Puccini, un « bijou »
enserré de murailles de brique rouge.
Promenade commentée dans le centre historique.
Déjeuner au restaurant (inclus)
Puis route en direction de la France.
Diner libre sur une aire d’autoroute.

Arrivée a Chambéry aux alentours de 22h30.
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